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BUSINESS FRAUEN

Havanna, Kuba
07.-21.04.25

Finde zu dir selbst. Stärke 

deine Widerstandskraft. 

Lerne, das Leben neu zu 

schätzen.

Entdecke Kuba aus einer

neuen Perspektive. Eine Reise, 

die dich fordern, formen und 

inspirieren wird.

JETZT BUCHEN



ACHTSAMKEIT & DANKBARKEIT
Erlebe, wie wenig du brauchst, um das Leben zu schätzen.

RESSOURCEN & KRISENMANAGEMENT 
Lerne, in jeder Lage flexibel und stark zu bleiben.

PERSÖNLICHE REFLEXION & WACHSTUM
Finde zu dir selbst und wachse über dich hinaus.

DAS ERWARTET DICH

DIESE REISE IST MEHR ALS URLAUB -

ES IST EINE INVESTITION IN DICH SELBST.

TRETE AUS DEINER KOMFORTZONE HERAUS UND

ERLEBE, WAS ES BEDEUTET, WIRKLICH PRÄSENT ZU SEIN.

kontakt@monikacuzmacepeda.com

Ludwigstrasse 91 I 63110 Rodgau.

0177-3344134

seminar.monikacuzmacepeda.com/kubareise

Kontakt: Monika Cuzma Cépeda

Jetzt anmelden und Platz sichern!


